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Les vacances pendant le Ramadan : Oui, c&#039;est possible
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Comme à chaque année, surtout depuis que le mois de Ramadan tombe en plein saison
estivale, les estivants sont partagés. Les uns chamboulent leur programme et se hâtent de
prendre leurs vacances bien avant. Moins pressés et nullement résignés, d'autres vivent le
Ramadan toute en pratiquant à temps plein leurs loisirs.

Comme le pense d'ailleurs Mehdi, étudiant à l'étranger revenu au pays pour passer ses vacances,
pour qui l'été est la saison par excellence des distractions, abstraction faite du mois du ramadan.

''Se distraire ne veut pas forcément dire céder aux tentations. On peut très bien s'amuser, voyager et
vivre le plus normalement possible tout en jeûnant'', assure-t-il, concédant cependant que le mois de
Ramadan suppose certaines obligations et une certaine manière de vivre mais il n'en reste pas
moins que les gens peuvent s'adonner en toute liberté à leurs loisirs.

Saâd, lui aussi jeune étudiant à l'étranger en vacances au pays, n'est pas de cet avis puisque, pour
lui, il est difficile de concilier loisirs et jeûne car le mois sacré de Ramadan exige de nouvelles règles
de conduite et de ce fait, nécessite d'écourter les vacances pour s'y consacrer.

Nadia, elle, pense plutôt le contraire. Pour cette jeune institutrice Casablancaise qui enseigne depuis
une année dans une école dans le Haut Atlas, les vacances sont sacrées. Elle déclare profiter
pleinement de ses vacances scolaires malgré parfois l'ambiance grisante et ce, pour s'adonner à ses
deux loisirs favoris, la natation et Foot sur sable.

Et comme elle, ils sont une légion à profiter du soleil et des plaisirs de la mer dans les nombreuses
plages casablancaises, notamment à Aïn Diab, Tamaris, Dar Bouazza ou encore à Madame Choual.

Certes, l'affluence des baigneurs n'est pas comme dans les jours ordinaires d'avant le Ramadan
mais il n'en reste pas moins que les estivants sont nombreux, surtout les jeunes qui profitent de cet
ultime mois de la saison estivale avant de reprendre le chemin de l'école.

Chacun choisit l'heure qui convient à son rythme pour aller à la plage et ceux qui ne peuvent pas le
faire dans la journée, ils y vont le soir où la corniche offre mille et une attractions.

Une corniche qui se transforme la nuit avec des animations pour tous les publics qui se poursuivent
jusqu'à des heures tardives. Des animations, des ballades nocturnes sur la plage et tant d'autres
activités de plaisance qui font de la corniche une des destinations les plus prisées par les
casablancais. Et les mieux sécurisées aussi. 
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